
/https://melliun.org/iran( دیدروآ نامیا هک یناسک يا

417912(

)https://melliun.org/iran/author/taraneh-javanbakht( تخبناوج هنارت

1403 ,تشهبیدرا ما5 ,هبنشراهچ

 
تخبنا�ج هنارت

www.javanbakht.net

هچ ؟دیدرک شیاتس ار �ناسک هچ ؟دیدروآ نامیا ییاهزیچ هچ هب دیدروآ نامیا هک �ناسک یا
اجک زا اهباختنا نیا اب و دیدرک باختنا ار ییاههار هچ ؟دیدرک نارگید و ناتد�خ �ح رد ییاهراک
؟دیدیسر اجک هب

نارگید هدیقع یارب هک دیدروآ نامیا هتشذگ یاهنرق زا یزا�ما دمحم و یداد�ب رکبوبا هب امش
مسا هب هک دیدروآ نامیا �ناسک هب .دندرک�م تراغ و لتق ار اهنآ و دندرک�م ادج ناشنت زا رس

یلم ياهنامزاس هینایب
)https://

//:https( یلم تضهن
melliun /?cat=3(

//:https( بلاطم نیرخآ
melliun /?

رد نايناریا یملاسا عماجم هينايب
مکح رودص  و مادعا تازاجم تيموکحم
//:https( یحلاص جاموت یارب مادعا

melliun.org/iran/418354(

رلاوکس یروهمج یارب یماگمه
دازآ یحلاص جاموت :ناریا رد تارکومد
/https://melliun.org/iran( ددرگ دیاب

418054(

سيئر نایوسوم نيسح رتکد تيیوت
هراب رد ناریا یلم ههبج یزکرم یاروش
//:https( یحلاص جاوت مادعا مکح

melliun.org/iran/418050(

یناتساب هطوحم بلق زا هاردازآ روبع
/https://melliun.org/iran( رهشمئاق

418022(

شخب ؟دوب »یقدِّصمُ« یقیدصَ رتکد ایآ
/https://melliun.org/iran( تسخن

418470(

یوگنخس داشرف نسحم رتکد نانخس
نيما ۵٧ مسارم رد ناریا یلم ههبج

قدصم دمحم رتکد تشذگرد درگلاس
)https://melliun.org/iran/417463(

هرابرد یهن و رما هنوگنیا :یدبع سابع
تسين دیدج لسن یوگخساپ باجح
)https://melliun.org/iran/418584(

)https://
www.facebook.com/

Melliun( )https://melliun.org/manual( امنهار )https://melliun.org/contact( ام اب سامت )https://melliun.org/about( ام هرابرد )https://melliun.org/?cat=23( یللملا نيب )https://melliun.org/?cat=22( باتک یفرعم
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امش .دندرک لامیاپ یرادهدرب و فاحجا و راتشک اب ار اهناسنا ق�قح و دنتخیر ن�خ اهنرق ادخ
هک تسا �شور نامه نیا و دنتشاذگن �قاب چیه تیناسنا و ادخ زا هک دیدروآ نامیا �ناسک هب
تیناسنا اب هک دیدروآ نامیا ییاهراک هب امش .درادن رشب یارب �هابت زج هداد ناشن خیرات
ناکد�ک و ناداز�ن هب �سنج زواجت و هجنکش و ید�ت ات یرسمهکد�ک و ذیخفت زا .درادن تیخنس
دیدیسر اجک هب .دیدرک نید و ادخ مسا هب اهلاس نیا همه رد هک تسا ییاهراک نادرم و نانز و
؟دیداد شرورپ ناتد�خ رد ار تیناویح هک نیا زج

اب امش .دیدرک اهتیانج ناتنادنزرف �ح رد اهلاس نیا همه رد امش زا یرایسب !ناریا مدرم یا
و تیانج زج هک �ناسک زا یوریپ اب .دیدرک زواجت اهنآ ق�قح هب ناتتسردان یاههفارخ و اهرواب
یرسمهکد�ک و ذیخفت .دیدرک �سنج �شکهرهب ناتناکد�ک و ناداز�ن زا دناهدرواین ناتیارب �هابت
هک �ناسک وریپ هنرگو تسا هدوب زیاج امش رکف رد تسا تیانج و مرج ندمتم یاهر�شک رد هک
یارب هک �تش�نرس تسا نیا .دیدش�من دندرک غیلبت ار شور نیا و دندرک �گدنز شور نیا هب
ـدیاهدز مقر ناتد�خ زا د�ب یاهلسن و ناتد�خ

نامیا تیناسنا هب و دیشکب تسد تسردان یاههفارخ و اهرواب زا دیدروآ نامیا هک �ناسک یا
اهنآ .دنک ید�ت نارگید ق�قح هب دادن هزاجا رشب درف چیه هب ناکم و نامز جیه رد ادخ .دیروایب
نداد بیرف اب هک دندوب �ناسک هکلب دندوبن نیتسار روابادخ دندرک ید�ت نارگید ق�قح هب هک
.دن�ش روابادخ رابجا هب دنتسین روابادخ هک �ناسک هک تسین یزاین هتبلا .دندرک تم�کح نارگید
.مینکن هایس ار ناشیگدنز رابجا اب و مینکن لیمحت نارگید هب ار د�خ دیاقع هک نیا �ن�ی تیناسنا
رایسب هچ و دندرک تمدخ تیرشب هب ن�گان�گ یاههز�ح رد یروآ�ن اب هک �ناروابانادخ رایسب هچ
.دندرک هابت ار رشب دارفا �گدنز هک �ناروابادخ رهاظ هب

و تایبدا ،هفسلف ،ن�نف و م�لع رد تفرشیپ هب ندرک رکف یاج هب ریخا یاهههد رد هنافساتم
هدوب رگیدکی سابل گنر و هزادنا هرابرد در�میب یاهیواکجنک اب امش زا یرایسب مغ و مه رنه
امش هقیلس قبط رگا هک تسا هدیشوپ �گنر و هزادنا هچ اب �سابل هچ �سک هچ هک نیا ،تسا
هک تسا یراکایر نیا .دینک شطقاس �گدنز زا ای دینک رات و هریت ار شا�گدنز و دیزاتب وا هب دوبن

)https://melliun.org/contact( ام اب سامت )https://melliun.org/about( ام هرابرد )https://melliun.org/?cat=23( یللملا نيب )https://melliun.org/?cat=22( باتک یفرعم

)https://melliun.org/?cat=20( نويسیزوپا )https://melliun.org/?cat=19( رنه و گنهرف )https://melliun.org/?cat=15( نوگانوگ )https://melliun.org/?cat=14( یگتسبمه

)https://melliun.org/?cat=1( اههاگدید )https://melliun.org/links( اهدنويپ )https://melliun.org/?cat=6( اهنامزاس )https://melliun.org/?cat=3( یلم تضهن )https://melliun.org( هناخ

.دریذپ یمن روبزم بلاطم و تارظن لابق رد ار یتيلؤسم هنوگچيه نويلم تیاس .تساهنآ ناگدنسیون رظن هريغ و اههاگدید ،تلااقم ،رابخا رد هدش ناونع بلاطم
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لماش ليئارسا »هزات داهنشيپ«
شمارآ ندنادرگزاب« یارب یريسم
//:https( تسا هزغ هب »رادیاپ

melliun.org/iran/418580(

باجح ليمحت ،یملاسا یروهمج
//:https( نانز شبنج و یرابجا

melliun.org/iran/418575(

و دصرد ۴٠ درم ناکشزپ یشکدوخ
تفای شیازفا دصرد ١٣٠ نز ناکشزپ
)https://melliun.org/iran/418571(

ناهيک همانزور رد یاهنماخ هدنیامن
و فافع« هحیلا ینیزگیاج راتساوخ
//:https( دش »رون حرط« اب »باجح

melliun.org/iran/418565(

یعافتناريغ سرادم یموجن هیرهش
رد »ماظن یاهیدوخ« تيکلام تحت
/https://melliun.org/iran( ناریا

418560(

؛اکیرمآ رد هزغ گنج هب ضارتعا همادا
رگید یوجشناد اههد تشادزاب
)https://melliun.org/iran/418557(

،تايلام یموجن شیازفا ؛١۴٠٣ هجدوب
//:https( اهیبهذم یارب رتشيب لوپ

melliun.org/iran/418551(

ناریا مدرم یارب نامکاح تشحو لنوت
)https://melliun.org/iran/418552(

؛دیرفآسمش رهم نما هناخ یليطعت
ناجیابرذآ هدید تنوشخ نانز هاگهانپ

/https://melliun.org/iran( یبرغ
418535(

ريبد یناخمش یلع هدازردارب تشادزاب
هب یلم تينما یلاع یاروش قباس

//:https( یلام داسف ماهتا
melliun.org/iran/418545(

،میرادن لوپ :نارهت یرتسگداد نواعم
»ناناوجون و لافطا زا تیامح« نوناق
/https://melliun.org(  تسا فيلکتلاب

iran/418541(

رازه ١۴٩ ؛یسيئر »روتسد« دوجو اب
دنتسه جاودزا ماو فص رد نانچمه رفن
)https://melliun.org/iran/418537(

ديدروآ ناميا هک یناسک یا https://melliun.org/iran/417912
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هتشذگ یاهنرق هب طوبرم رنه و تایبدا ،هفسلف ،ملع ناگرزب لسن زا ار د�خ یاهیحور نینچ اب
.دینک هابت �فیخس �گدنز نینچ رد ار ناتد�خ رمع نانآ زا یوریپ یاج هب اما دینادب ناریا

و اهرواب اب امش زا یرایسب .دیشکب تسد اه�تسردان زا و دیروایبور تیناسنا هب !ناریا مدرم یا
دیدرکن محر مه ناتد�خ نادنزرف هب هکلب دیتشاذگ اپ ریز ار تیناسنا اهنت هن تسردان یاههفارخ
امش تسردان یاهرواب لیلد هب نامر�شک رد یرایسب نانا�ج و ناکد�ک اهلاس نیا رد هک ارچ
ار نامر�شک هک دیدرک �گدنز �شور هب امش .دندش �ضع صقن ای دندیسر لتق هب و دندش �نابرق
.دیدناشک یدوبان و گنج هطرو هب دوب گنهرف و ندمت دهم یزور هک

ار �تم�کح �مدرم �تقو .تسین مدرم یاهراتفر و راکفا زا ادج هشیمه تم�کح یاهراتفر و راکفا
تم�کح نآ هک یروآفسا جیاتن ندید اب نامز رورم هب و دننکاپرب ناشد�خ یاهراتفر و راکفا اب
زا رتنا�ج یاهلسن هب لقادح دننا�تب دیاب دننکادج نآ زا ار ناشد�خ هدرک لصاح ناشیارب
یاههار ند�میپ یارب اهنآ ورهلابند هک دنها�خن اهنآ زا �ها�خد�خ اب و دننک محر ناشد�خ
.دناهتفر ار اههار نآ هتشذگ رد ناشد�خ هک دن�ش �هابتشا

هب �سح چیه هک تفگ�م هک �سک ندرک رواب و �ح�لهداس ،�نیب�حطس اب امش !ناریا مدرم یا
شنارکفمه هار زا یوریپ نداد همادا و تسا تم�ن گنج و تسا رخ لام داصتقا و درادن ناریا
�نابرق ار ناتنادنزرف و دیدروآ د�جو هب ناتنانطومه و ناتد�خ یارب ار �تش�نرس نینچ
.دیدرک ناتد�خ یاهیراکمنادن

و لتق رد ار هتشذگ لاس جنپ و لهچ یاهیراکمنادن لصاح هک اهگرزبردام و اهگرزبردپ امش
نا�ت هک امش .دیاهدروآ د�جو هب هک دیتسه ��یاجف ببسم دیاهدید ناتنادنزرف و ناتد�خ تراغ
و دیدناشک �هابت هب ار ر�شک و دیدرک تی�بت دنتشادن یرکف نا�ت هک �ناسک زا دیتشادن یرکف
زورما .دنریگب ار ناشناج ای دنزادنیب اهنادنز هب ار دنتشاد یرکف نا�ت هک ییاهنآ هک دیدش ثعاب
ناریا یدابآ و یدازآ هب ندیسر یارب نا�ج لسن هب هک دیرادن �مسج نا�ت هک دیاهدیسر ییاج هب
اهنآ ندیسر زا عنام ناتتسردان راکفا نداد همادا اب و دیشابن ناتنادنزرف لابو لقادح .دینک کمک
.دی�شن ناریا یارب نشور یاهدنیآ هب

هيلع ییاهراعش اب ناگتسشنزاب عمجت
جاموت زا تیامح رد و یرابجا باجح
/https://melliun.org/iran( یحلاص

418503(

شخب ؟دوب »یقدِّصمُ« یقیدصَ رتکد ایآ
/https://melliun.org/iran( تسخن

418470(

،نيلرب ،گاهنپک  رد تارهاظت
//:https( تروفکنارف ،نیو ،یروبگنيسل

melliun.org/iran/418453(

جاموت یارب مادعا مکح تيموکحم همادا
ار مدرم مخز :ینيما اسهم ردپ ؛یحلاص
/https://melliun.org/iran( دينکن هزات

418457(

و نتگنيشاو رد نايناریا یضارتعا عمجت
جاموت مادعا مکح هب ضارتعا رد دیردام
/https://melliun.org/iran( یحلاص

418454(

شارترکيپ یقیدص نسحلاوبا
/https://melliun.org( نيشنهشوگ

iran/418459(

هب یگديسر هاگداد هسلج نيمود
دش رازگرب یئاهب دنورهش ۵ تاماهتا
)https://melliun.org/iran/418460(

راد اب مادعا ؛هدنورپ ود هب یهاگن
هديقع زاربا رطاخ هب »یبنلابس«
)https://melliun.org/iran/418465(

یگنهامه یاروش یاه هينايب
١۴ و نايگنهرف یفنص یاهلکشت
مکح تيموکحم رد یسايس ینادنز
//:https( یحلاص جاموت مادعا

melliun.org/iran/418458(

هب ضارتعا رد یرتسگداد یلاکو هينايب
نانز اب سيلپ دروخرب و »رون حرط«
//:https( یرابجا باجح فلاخم

melliun.org/iran/418467(

یاهروشک یاهربا یزاسروراب ایآ
ناریا یاسآليس شراب ثعاب هیاسمه

/https://melliun.org/iran( ؟دش
418463(

مردپ هک نیا :دمحاروپ ثرمويک رتخد
تسين تسرد دشاب هتشک ار شدوخ
)https://melliun.org/iran/418468(

ديدروآ ناميا هک یناسک یا https://melliun.org/iran/417912
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دیاهدرک هک ییاهراک زا ار نیا .دیدروآ نامیا �ناسک هچ هب هک دینیبب دیدروآ نامیا هک �ناسک یا
هک دیسر دها�خ یزور .درک دها�خ تواضق �تسرد هب امش یاهیراکمنادن هرابرد خیرات .دینیبب
�تسیزمه یارب دابآ و دازآ ناریا و دندرگرب نامر�شک هب هرابود دننا�تب ایند رسارس زا نایناریا
.میشاب هتشاد

/https://telegram.me( دیدنویپب ناریا نویلم تیاس مارگلت لاناک هب 

melliun(

-https://melliun.org/iran/tag/%d8%a7%db%8c( دیدروآ نامیا هک یناسک یا :اهبسچرب
%da%a9%d8%b3%d8%a7%d9%86%db%8c-%da%a9%d9%87-%d8%a7%db%8c%d9%85%d8%a7%d9%86-

%d8%a2%d9%88%d8%b1%d8%af%db%8c%d8%af(, تخبناوج هنارت )https://melliun.org/iran/tag/
%d8%aa%d8%b1%d8%a7%d9%86%d9%87-%d8%ac%d9%88%d8%a7%d9%86%d8%a8%d8%ae%d8%aa(

.ديهدب ار رظن نيلوا امش .تسا هدشن هفاضا یرظن زونه

//:https( نوگانوگ
melliun /?

رگید ياهامنرات زا ربخ
)https://

...بلاطم همادا

)https://melliun.org/iran/category/
lastnews(

هرابرد یهن و رما هنوگنیا :یدبع سابع
تسين دیدج لسن یوگخساپ باجح
)https://melliun.org/iran/418584(

لماش ليئارسا »هزات داهنشيپ«
شمارآ ندنادرگزاب« یارب یريسم
//:https( تسا هزغ هب »رادیاپ

melliun.org/iran/418580(

اب طابترا رد گربمولب زا مهم یليلحت
//:https( نارهت اب وکسم یکيتکات داحتا

melliun.org/iran/418421(

مکح رودص :نارگشرازگ تیاس ناوخارف
ار یحلاص جاموت یارب مادعا هناراکتیانج
یماسا اب هارمه – مينکيم موکحم
/https://melliun.org/iran( نیزاغآ

418302(

مکح هدننک رداص ”داوسمک“ یضاق
ميسانشب رتهب ار یحلاص جاموت مادعا
)https://melliun.org/iran/418285(

زا نارهت یسايس یرادربهرهب
یماح نایوجشناد اب سيلپ یاهیريگرد
//:https( اکیرمآ رد نيطسلف

www.iranintl.com/202404270860(

رد :ناهيک همانزور رد یاهنماخ هدنیامن
فشک و هدب لوپ دیوگیم باجح هحیلا
//:https( نک باجح

www.iranintl.com/202404283523(

هب یليئارسا نارازه هرابود ضارتعا
ققحت رد »یماکان« یپ رد وهايناتن
//:https( گنج فادها

www.radiofarda.com/a/
32923781.html(

و یليئارسا ناگورگ ود یویدیو راشتنا
//:https( قفاوت لوصح هب ديما

www.dw.com/fa-ir/

ديدروآ ناميا هک یناسک یا https://melliun.org/iran/417912
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